YONETIM KURULU KARARI
KARAR TARIHI  :15/03/2009
KARAR NO P2

TURKIYE OZEL SPORCULAR SPOR FEDERASYONU
HALTER YARISMA TALIMATI

Amac :

Madde 1. Bu talimatin amaci, Tirkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu tarafindan
dltizenlenecek Halter yarismalar1 ile bu karsilasmalara hazirlilk amaciyla dlizenlenen
organizasyonun planlanmasini, icrasini ve derecelerin tescil edilmesi ile bu faaliyetlerin
Uluslararas1 kural ve usullere uygun olarak yonetilmesini saglayacak esas ve usulleri
belirlemektir.

Kapsam :

Madde 2. Ulkemizde ve Yurtdisinda oynanacak btittin resmi ve Ozel Sporcular Halter
muisabakalarinin yapilmasi: ve bu musabakalarda meydana gelecek her turla itirazlarin
karara baglanmasindaki usul ve esaslar1 kapsar.

Dayanak:

Madde 3. Bu talimat, 3289 sayili Gengclik ve Spor Genel Mudurliguntun Teskilat ve
Gorevleri Hakkinda Kanunun Ek-9 uncu maddesi ile 14/7/2004 tarihli ve 25522 sayili
Resmi Gazete’de yayimlanarak yururlige giren Genclik ve Spor Genel Mudurlugia Ozerk
Spor Federasyonlari Cerceve Statiisti ve 06 Mart 2007 tarih ve 26454 sayili Resmi Gazetede
yayimlanarak yururliige giren Turkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu Ana Statiisline
dayanilarak hazirlanmaistir.

Tanimlar :

Madde 4. Bu Talimatta gecen;

Genel Mudurluk :Genclik ve Spor Genel Mudurltgti’ng,

Federasyon :Turkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu,

Federasyon Baskani :Turkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu Baskanini,

il Mudarluga :Genclik ve Spor i1 Muadurlagini,

il Mudara : Genglik ve Spor i1 Muduirtn,

Spor Kulubu :Genel Mudurlik veya Federasyon tarafindan tescil edilmis olan
Spor KultibGi’n1,

INASFID :Uluslararasi Zihinsel Engelliler Spor Federasyonu,

SPECIAL OLYMPICS  :0zel Olimpiyat Oyunlari,

Ozel Sporcu : Zihinsel Engelli sporculari,

Tertip Kurulu :Halter yarismalarini yénetmekten sorumlu olarak kurulan
kurullarin1 ifade eder.

KATEGORI :Sporcularin yaslarina goére siniflandirilmasi

KADEME :Sporcularin yas kategorileri icerisinde Halter Yetenek

Degerlendirme Testinde/yarismalarinda aldiklar1 puanlara/derecelere gore siniflandirilmasi

FEDERASYON HALTER TEMSILCILERI : Turkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu
tarafindan Ozel Sporcular Halter yarismalarini koordine etmek, milli takimin belirlenmesini
ve uluslararasi karsilasmalara hazirlanmasini saglamak icin resmi olarak atanmis kisi,
Teknik Kurul tiyesi/tyeleri

GONULLU : Yarismalar da sporculara yardim maksadi ile kendi mtiracaat: ile Turkiye
Ozel Sporcular Spor Federasyonu Il temsilcileri tarafindan gérevlendirilen kisi/kisiler
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Yarismalarina Katilacak takimlar

Madde 5. Ozel Sporcular cesaretlerini sergilemek, spor yapma mutlulugunu
yasamalarini saglamak, arkadasliklarini gelistirmek ve toplumdan ayri olmadiklarini
yasatmak maksadiyla egitilmeleri icin faaliyet gosteren ve federasyona kayithh Genclik ve
Spor i1 Mudurltklerince tescili yapilan Ozel Sporcular Spor Kultibti Halter takim veya
takimlaridir.

Takimlarin Kadro Yapilari:

Madde 6.
1. Halter faaliyetlerine katilacak takimlarin resmi yarigsmalarda yarisacak sporcular
performanslarini belirtilmek suretiyle, her yarismadan en ge¢ 15 gln Oncesinde

Federasyonda bulundurulur. Sampiyonalarin Federasyon yetkililerinin veya Tertip
komitesinin alacagi karara gore gruplar: belirlemek maksadiyla da seviye tespiti yapilabilir.
2. Turkiye Sampiyonasinda seviye tespiti yapilmaz.
3. Yas gruplart ve yetenek seviyelerine gore yarismalarin yapilacag kategoriler
belirlenir ve bu kategoriler organizasyon oOncesinde yapilacak “Teknik toplanti”larda
aciklanair.

Halter Yarismalarina Katilacak Sporcular:
Madde 7.
1. Yarismalara katilacak sporcularda asagidaki kosullar bulunacaktir.

a. On Uc¢ (13) yasindan buytk olmalk,

b. Adina yarisacag Spor Kultibtine kayitl olmak

c. Herhangi bir nedenle yarismalardan men edilmemis olmalk,

2. Karsilasmalara katilacak sporcularin sorumluluklari asagida siralanmaistir:

a. Her sporcu kurallara uymak ve sportmence davranmakla yikumludir. Séz ya da
davranislariyla diger Federasyon yetkililerine, sporculara, antrendrlere, Federasyonca
gorevlendirilmis yardimcilara, hakemlere ya da rakiplerine hakaret eden sporcular
Mtusabaka Bashakemi/hakeminin ve Federasyon temsilcisinin verecegi rapor dogrultusunda
yarismalardan ihrac edilebilirler.

b. Yarisma esnasinda hakem tarafindan diskalifiye (ihrag) edilen sporcular bir
sonraki yarismalara katilamazlar.

c. Siniflandirma yarismalarinda durtst davranmadigl saptanan sporcular diskalifiye
olur. Antrendrler sporcularini gercek performanslarini godstermelerini saglamakla
sorumludurlar.

3. Her sporcu, Genglik ve Spor il Muidurliikleri veya Federasyon tarafindan onaylanmis
Fotografli Lisanslar ile miisabakalara istirak edebilirler.
4. Lisansi olmayan sporcu karsilagsmalarda yarisamaz.

Yarismalara Katilacak Antrenorler :

Madde 8.

1 Halter yarismalarinda gorev alacak antrenodrler de “Halter antrendri” belgesi aranir.
(bnceden 6zel sporcularla calismalara katilmis antrendr ve egitmenlerde antrenoér olarak
katilabilirler )

2. Sporcu ile daha o6nceden calismis ve Spor Kullplerince isimleri bildirilen
antrendrler sporcuyu yarisma pistinde Federasyonca gorevlendirilmis yardimcilara
/hakemlere teslim etmek zorundadir.

3. Antrenoérlerin sorumluluklari:

a. Antrendrler sporcularin saghigini ve guvenligini her zaman birinci planda
tutmalidirlar.

b. Antrenoérler kurallara uymak ve sportmence davranmakla yuktmludurler.

c. So6z yada davraniglariyla sporculara, diger antrenérlere, Federasyonca
gorevlendirilmis yardimcilara, hakemler yada izleyicilere hakaret edenler o yarisma stiresince
antrenorlikten men edilirler.

¢. Antrenérler kendi spor dallarindaki Turkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu,
INASFID ve Ozel Olimpiyat Oyunlarinin kurallarin1 bilmek ve sporcularini yarismalara bu
kurallar cercevesinde hazirlamakla ytktmltdurler.
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d. Antrenodrler sporcularn ile ilgili olarak bildirdikleri én performanslarin sporcunun
kapasitesini dogru olarak yansitmasindan sorumludur.

e.Antrenérler durist davranarak sporculari Siniflandirma yarismalar:t ve/veya
finallerde maksimum gayret goOstermeye tesvik etmelidirler. Bu sekilde davranmayan
antrenodrler miisabakadan (turnuva) ihrag edilebilir.

Yarisma Cesitleri:
Madde 9. Ozel Sporcular Halter faaliyetleri iki sekilde icra edilir.
1. Resmi Yarigsmalar :

a. Il Sampiyonalar1: Genclik ve Spor Il Mudurliigiince veya Tirkiye Ozel Sporcular
Spor Federasyonunca atanan Spor I1 Temsilcisi tarafindan Halter takimlarinin
muisabakalara hazirlanabilmeleri icin organize edilen muisabakalardir. Illerde bélge
sampiyonalarina katilmak icin muracaat eden takim sayisi 3 veya daha fazla olmasi
durumunda; o ilde Il Sampiyona diizenler ve Ek1’de belirtilen form doldurularak, sporcu
listesini Gengclik ve Spor il Miuidurliigiince onaylatarak Federasyona génderilir. Federasyon o
ilde dereceye giren sporcular: bolge sampiyonasina davet eder.

b. Bolge Sampiyonalari: Her bolgede ayri ayri olmak tUzere diizenlenir. Ancak
Halter takim sayisinin az olmasi gibi durumlarda Federasyon tarafindan 2 veya 3 bolge
birlestirilerek tek turnuva olarak yapilabilir. Bélgelerdeki ttim Ozel Sporcular Spor Kultipleri
katilabilir. Federasyon tarafindan dtizenlenir. Federasyon tarafindan duzenlenen Bolge
Sampiyonalarina katilmak icin; ilk defa muracaat eden spor kultpleri icin seviye tespit
yarismalar: dlizenlenir.

c.Tiirkiye Sampiyonasi: Federasyon tarafindan dtizenlenir. Bolge
sampiyonalarinda yarisma kategorilerinde 1 nci ve 2 nci olan sporcular Turkiye
Sampiyonasina katilmaya hak kazanirlar.

c.Federasyon Kupasi: Federasyon tarafindan diizenlenir. Bolge sampiyonalarinda
her kategoride 3 ncti olan sporcular federasyon kupasina katilmaya hak kazanirlar.

d. Uluslararasi Mtisabakalar: INASFID ve Ozel Olimpiyatlar Organizasyonu’nun
gozetiminde cesitli uluslara baghh milli, temsili ve Spor Kultpleri arasinda yapilan
musabakalardir.

e. Tim Halter faaliyetleri Federasyon tarafindan hazirlanan talimat ve / veya
genelge htiktimlerine gore yUrtttlen faaliyetlerdir.

2. Ozel Karsilagmalar:

Spor Kultplerinin sporcularinin faaliyetlerini artirmak amaciyla ayni ilde veya diger
illerdeki Spor Kultpleri ile yapacaklar: ikili yarismalardir. Bu Karsilagsmalardaki saglik ve
guvenlik konular ilgili hususlar Spor Kultiplerinin sorumlulugunda olup, Geng¢lik ve Spor
I1 Miidiirliigii ve Federasyondan izin alinmak zorundadur.

Halter Yarisma Yontemleri:

Madde 10.

1.Yarigsmalar, oOlctleri belirlenmis olan Halter Ringinde (Platform) yapilir ve Yerel
Yarismalarda ise her hangi bir ringde yapilir.

Yarisma basladigi anda agirliklart takma, agirliklart s6kme ve degistirme islerini

yapmak, sporcunun arkasinda, sagin da ve solun da olmak Utizere muidahale ve guvenlik
O6nlemi icin bir platform (Ring)’e Federasyon tarafindan goérevlendirilmis 3 kisi bulundurulur.

2. Hereketler:

a) Scuat (Squat)

b) Benc Pres (Benc Pres)
c) Cekis (Deadlift)
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. Her kaldiris hareketinde sporcunun ti¢ kaldiris hakk: vardir.

. Birinci kaldiristan sonraki kaldiris (ikinci kaldiris) en az iki kg (2 kg) arttirilir tictincti
kaldiris en az 1 kg olarak arttirilir.

. Sporcu adi anons edildikten sonra 1 dakika icinde ( 60 saniye de ) agirligi kaldirmak
zorundadir.

. Iki defa tist tiste kaldiris denk geldiginde zaman sayaci 2 dakikaya (120 saniye )
ayarlanir.

Yarismada kaldiris aninda her iki tarafta hazir bekleyen yardimcilar bulunur. ( Bunlar
sporcularin sakatlanmamalari icin ve yardim etmek icin bulunurlar. )

3. Halter yarismalar: asagida belirtilen yas kategorilerinde dtizenlenir.

Erkek ve Bavan Kategorileri:

13-15 : yas
16-21 1 yas
22 + 1 yas

Halter Yarisma Kurallari:

Madde 11.

1. Yarismalarda asagidaki esnekler disinda Turkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu,
INASFID, Ozel Olimpiyatlar ve diger federasyonlar tarafindan kabul edilen kurallar
uygulanair.

2. Ozel Sporcular Halter yarismalarinda SOI tarafindan onaylanmis asagidaki kurallar
uygulanair.

a. Birinci adim, sporcular cinsiyetlerine gére ayrilirlar.

b. Ikinci adim, sporcular yaslarina ve kilolarina gére gruplara ayrilir.

c. sporcular musabakalarda asagidaki durumlar haric ayni1 yas grubundaki
sporcularla yarisacaklardir.

d. Belirli bir yas grubunda Uc¢ten az yarismaci var ise bu sporcular bir st yas
grubunda yarisirlar.

Halter Yarisma Sikletleri (Agirliklar) :
Madde 12.
Yarismalara katilan sporcu Bayanlar ve Erkekler sayisina goére sikletleri ( agirliklar)
belirlenir.
BAYANLAR : 48 kg, 53 kg, 58 kg, 63 kg, 69 kg, 75 kg, +75 kg
Toplam 7 sporcu

ERKEKLER : 56 kg, 62 kg, 69 kg, 77 kg, 85 kg, 94 kg, 105 kg, +105 kg
Toplam 8 sporcu

Karsilasmalarin Organizasyonu :

Madde 13. Ozel Sporcular Halter faaliyetleri organizasyon yetkisine bagli olarak
Federasyon Teknik Kurulu tarafindan hazirlanan ve federasyon tarafindan yayimlanan
programa uygun olarak yurttualur.

Karsilagsmalarin Tescili :

Madde 14. Ozel Sporcular Halter Resmi yarismalarinin tescili Federasyon tarafindan
yapilir. Bu tescili o organizasyonda gorevlendirilmis federasyon Halter teknik kurul tyesi
veya gozlemcisi yapar.
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Karsilasmalarin Ertelenmesi ve/veya Yerinin Degistirilmesi

Madde 15.

1. Yarismalarin belirtilen saha ve saatte baslamasi sarttir. Ancak zorunlu nedenlerle
uygulanacak esaslar asagida belirtilmistir.

a. Organizasyon Tertip Komitesi tarafindan zorunlu nedenlerle (doga kosullari, kaza,
hakemlerin ulasamamasi vs.) maclar ertelenebilir veya yer degisikligi yapilabilir.

b. Hakemler yarismalarin yapilmasinin sporcularin sagligi acisinda sakincali
gordukleri durumlarda Organizasyon Komitesi ile gértiserek maci geri birakabilirler.

Karsilasmalarda Sahaya Cikabilecek Sporcu ve Kenar Yonetimi:

Madde 16.

1. Takimlarin yarismalar icin sahaya cikarabilecekleri sporcu ve kenar yonetime iliskin
kadrolar1 asagidaki gibi olusturulur.

a. Resmi yarigsmalara erkeklerde en az 2 (iki) en fazla 8 (sekiz) sporcu, bayanlarda en
az 1 en fazla 7 sporcu ile istirak edilir. Bir siklette en fazla ayni kultp den iki kisi yarisabilir.
Resmi organizasyonlarda bu sayiy1 Federasyon belirleyerek takimlara bildirir.

b. Yarisma esnasinda kenarda en fazla 1 sporcu, 1 antrenér ve 3 yardimci
bulunmasina izin verilir.

c. Yarismalarda yarisan takimlar kiz, erkek takimlari ayri olarak olusturulabilir.

d. Her Yarisma o6ncesinde sporcular belirlenmis olan tarti saatinde tartilarak
yarismanin baslamasini beklerler. Yarisma tartidan iki (2) saat sonra baslar.

Antrenor ve Goniilliilerin oyun alanina girmeleri:

Madde 17.

1. Yarisma esnasinda sporcularin herhangi bir sakatlanma, kaza halinde o6ncelikle
antrenorler Hakem veya Saha komiserinden onay almak kosuluyla platforma girerek
sporcusuna yardim edebilirler. Bu istisna disinda antrenérler platforma hicbir sekilde
giremezler.

2. Yarigsmalarda Federasyonca gorevlendirilmis yardimcilarin gérev almas: durumunda
Federasyonca gorevlendirilmis yardimcilar antrenér ile birlikte sporcunun yaninda
bulunabilirler. Hakem, Saha komiseri veya federasyon temsilcileri yardimcilarin saha
kenarinda hazir bulunarak acil durumlarda sporculara yardimina izin verirler.

Neticelerin ilan edilmesi :

Madde 18.

1. Turkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu, INASFID, Ozel Olimpiyatlar ve SOI
kurallarina uygun olarak oynanan ve tamamlanan yarismalarin sonuclar:i hakemlerin mac
kagitlarini imzalamasi ile kesinlik kazanir.

2. Ozel yarismalarda say1 cizelgesi tutma zorunlulugu bulunmamaktadir.

Yarismalara Alinmama

Madde 19.

1 Yarismalara alinmamay1 gerektiren kosullar asagida belirtilmistir.

a. Piste davet edilen sporcunun yaris pistine gelmemesi, 1 dakika icinde ve ikinci
kaldirist tist Uiste kaldiriyorsa 2 dakika icinde gelmemesi durumunda bir sonraki hakkini
bekler.

b. Yarismaya kiyafeti ile ¢ikmayan sporcular,

c. Baska kuliip oyuncularini oynatan kultipler,

¢.Yarismanin selametle tamamlanmasini engelleyen ve hakem tarafindan yarigsmanin
tatil edilmesine neden olan sporcular,

f. Organizasyona belirtilen sporcu listesinden farkli olarak oyuncu oynatan veya
oynatmaya yeltenen kultpler,

g. Tribtinde olsalar dahi idarecilerinin yarismanin selametle tamamlanmasini
engelleyen ve hakem tarafindan yarismanin tatil edilmesine neden olan takimlar/sporcular
yarigsmalardan men edilirler.

TOSSFED HALTER TALIMATI



Karsilasma kiyafetleri :

Madde 20.

Ozel Sporcular Halter karsilasmalarinda hakem, antrenér ve sporcularin giyecekleri
kiyafetler asagida aciklanmistir.

1. Sporcular Halter mayosu yada tayt, tisort ve corap giymeleri zorunludur. (

istedigi renk olabilir )

2. Antrenor kiyafetleri : Antrendrler Spor kiyafeti ve spor ayakkabais: ile takimlarinin
basinda sahaya cikarlar.

3. Hakem kiyafetleri : Hakemler IWF ve Merkez Hakem Kurulu kurullarina gore
giyinir. Merkez Hakem Kurulu karariyla 6zel kiyafet giyilmesi mtimktndur.

Resmi Gorevliler :

Madde 21.

1. Ozel Sporcular, platform karsilasmalarindaki resmi gorevliler; Saglik ekibi,
karsilasma hakemleri, masa gorevlileri, saha komiseri veya Federasyon temsilcisidir.

2. Bu belirtilen Resmi gorevlilerin disinda sahada hicbir kimse bulunmayacaktir. Bu
hususu saglamaktan Federasyon Temsilcisi sorumludur.

3. Herhangi bir nedenle maca gelemeyen hakemin yerine federasyon temsilcisinin de
onayladig1 baska bir hakem atanir ve macin oynanmasi saglanir.

itirazlar :

Madde 22.

Mtusabakalarla ilgili her ttrlt itiraz, Federasyon temsilcisine yapilir. Federasyon
temsilcisi kendisi veya gerektiginde Goézlemci ve Merkez Hakem Kurulundan alacag: birer
Uye ile birlikte ve aninda karar verilir. Aninda karar verilmesine olanak bulunmayan
hususlarda konu, temsilci tarafindan federasyona iletilir. Federasyon yénetim Kurulunun
karar kesindir.

Cezalar :

Madde 23.

Mtusabakalarda cezay: gerektiren hallerde bulunan sporcular, antrendrler, hakemler,
kultp yo6neticileri, kultipler hakkinda Federasyonun Disiplin talimati htiktimleri uygulanair.

Milli Karsilasmalar ve Milli sporcular:

Madde 24.

1. Yabancilar ile yapilacak yarismalarda goérev alacak sporcularin form duzeylerini
korumalari ve milli takimi yurt i¢i ve disinda daha iyi temsil edilmesini saglamak i¢in ilgili
Spor kultipleri milli takim aday kadroya c¢agrilan sporcularinin egitimlerine agirlik
vereceklerdir.

2. Milli takim aday kadrosuna cagirilarak kampa davet edilen sporcularin kendilerine
belirtilen glin ve saatte kamp yerine getirilmeleri ilgili Spor Kultipleri sorumlulugundadir.

3. Davet edilmesine ragmen Milli mtuisabakalar ve miusabakalarla ilgili hazirlik
calismalarina katilmayan sporcular, mazeretlerinin uygun goérilmemesi halinde ceza
kuruluna sevk edilirler ve kendilerine bir ceza verilene kadar Spor Kultubt faaliyetlerine
katilmasina izin verilmez.

4. Milli karsilasma ile il/bdlge sampiyonalarinin ¢akismas: durumunda federasyon
il/bolge sampiyonalarini ileri bir tarihe erteleyebilir.

Teknik Toplantilar :

Madde 25.

Musabakalarla ilgili teknik toplanti mtisabaka baslangicindan bir glin o6nce
muisabakanin yapilacagi mahallin {1 Mudurliginde veya belirlenecek baska bir yerde
yapilir. Teknik toplantiya ttim antrendrlerin, kullip temsilcilerinin ve ilk gtin sabah
seansinda gorevli hakemlerin istirak etmeleri zorunludur. Musabakalarin acilis
seremonisinin saati ve sekli teknik toplantida belirlenir ve seremoniye her takimdan 2 erkek
ve 2 bayan sporcu spor kiyafetleri ile katilir.
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I Muadurltgince tasdik edilen ve miisabakaya katilacaklarin adi, soyadi ve gorevi
(idareci, antrendr) sporcularin adi, soyad: ve sikletini acik olarak belirten listeler teknik
toplantidan 1 saat énce federasyon gérevlisine ibraz edilecektir. Odemeler bu listeye bagh
kalinarak yapailir.

illerden getirilen onayli listede hicbir suretle silinti, kazint1 ve ekleme yapilamaz.
Sadece sporcularin sikletlerinde degisiklik yapilabilir. I1 Mudurltigiince onayl listede ismi
olmayan sporcular muisabakaya katilamaz.

Doping ve uyusturucu ile Miicadele:

Madde 26. Turkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu calisanlari, resmi gorevlileri,
yoneticiler, sporcular ve blnyesinde yer alan tim kisiler Doping ve gencleri zehirleyen
uyusturucu ile mticadele konusunda ortak davranis icersinde olmakla ytuktmliadtrler.

i1/Bolge/Turkiye sampiyonalarinda yer alan sporcular, antrenérler ve
idareciler Uluslararasi Olimpiyat Komitesi tarafindan belirlenen doping iceren maddeler icin
uygulanan doping talimatlarini bilmek zorundadirlar.

Tertip Kurullari

Madde 27.Mtuisabakalarin Tertip Kurullari:

Turkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonunca dtizenlenecek olan her turli
muisabakanin tertip kurulu gérevini Federasyon Teknik Kurul Uyeleri yurutur.

Musabaka Tertip Kurulu nun Gorev ve Yetkileri;

1. Musabakalara girecek takimlar: belirleyecek kategorilerin stattiilerini tespit etmek,

2. Musabakalarin program ve fiksttir "Gnt yapmak.

3.Musabakalarda cikacak idari anlasmazliklar1 ve itirazlar1 birinci derecede karara
baglamalk,

4.Hakem raporlarini giinti glntne inceleyerek raporlarda cezay1 gerektirecek bir
durum var ise ceza yonetmelik htikimlerine gore hareket etmek,

5. Hakem Kurulunun bulunmadigi hallerde Illerce tertip edilecek miisabakalarin
hakemlerini tayin etmek,

6. Musabakalarin program ve fikstlir'i tamamlandiktan sonra hakem raporlar: ile
onaylanmis teknik sonuc ve ilgili kurullarca verilmis kararlara gére miisabakalara katilan
kuliplerin aldiklari dereceleri tayin, teblig ve ilan etmek,

7. 1illerin Ozel Sporcular Halter faaliyetlerini yénetmek, Ozel Sporcular Halter
sporunun kalkinmasi ve yayginlagmasi i¢in gerekli girisim ve ¢aligmalar1 yapmak,

8. Uluslararasi spor federasyonlarda degisen Halter kurallarini federasyona bildirmek
ve uygulanmasi icin tedbir almak.
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Talimatta Yer Almayan Konular:

Madde 28. Bu talimatta yer almayan hususlar hakkinda mevcut yasa, yonetmelik,
genelge ve Uluslararas: kurallara goére Federasyon Yonetim Kurulu karar verir ve onayi ile
uygulanair.

Yiiriirliik
Madde 29. Bu talimat yayimlandig tarihten itibaren ytrurltige girer.

Yiriitme
Madde 30. Bu talimat hiiktimlerini Turkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu Baskani
yurutur.

Tarik BITLIS M.Ufuk SENKUTLU M.Abdullah TUNCAY Can DIREKCI  Esat KOC
Bagkan Bagkan Vekili Bagkan Vekili Uye Uye
M.Ali KARADAG  Emre ASIK Ibrahim KUTLUAY  Esra SAKAR Cengiz OZSAN
Uye Uye Uye Uye Uye
Prof.Dr. Mustafa GUL Fevzi KIRAZ Ilham KAPLAYAN  S.Ahmet TOSUN

Uye Uye Uye Uye
Haluk GURSEN
Uye

TOSSFED HALTER TALIMATI



